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Zprava s vysledky screeningu

Oznaceni ditéte N——
VEKk ditéte
Pohlavi ditéte ——

Uvedeny vztah posuzujiciho k ditéti

Pohlavi posuzujiciho

Vék posuzujiciho

Kod této zpravy -
Datum vygenerovani této zpravy

Datum dokonceni dotazniku -

Velmi vam dékujeme za vyuziti sluzby ePsycholog a vyplnéni dotazniku. Zpracovali jsme vase odpovédi a
v této zpravé vam predkladame vysledky. Zjistovali jsme, zda mlze mit vase dité potize v nékteré z
nasledujicich 5 oblasti (detailnéjsi popis téchto oblasti naleznete niZe v této zpraveé):

ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou)

PAS (poruchy autistického spektra)
Uzkostné-depresivni poruchy

Poruchy ¢teni a psani

Dyskalkulie (potize v matematice)

V této zpravé se dozvite, jaka je pravdépodobnost, Ze ma vase dité v nékteré z téchto oblasti potize, a
zda by bylo vhodné navstivit odbornika.

Uvédomujeme si, Ze pro vas muze byt nyni sloZité se v dané problematice a jednotlivych pojmech
zorientovat. Nemusite se vSak bat, poskytneme vam veskeré informace v této zpravé a také v podobé
kratkych ¢lankd.

Tato zprava je uréena vam, ktefi jste dokongili skriningovy dotaznik. V pfipadé&, Ze navstivite odbornika
(napf. psychologa ¢i psychiatra), doporuéujeme mu predem zaslat dokument s nazvem “Odborna
zprava”, ktery jsme pro tyto Ucely vygenerovali. Informace z tohoto dokumentu odbornikovi umozni Iépe
se na setkani s vami pfipravit.

Informace uvedené v této zpravé jsou divérné! ICO: 05305357, DIC: CZ05305357, Zapsan u Krajského soudu v
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Upozornéni!

Diagnostika pomoci sluzby ePsycholog.cz ma screeningovy charakter a slouzi pouze
k orientacnimu posouzeni potizi ditéte. Vystupem této sluzby neni udéleni ¢i vylouceni konkrétni
diagnoézy - ktomu je nezbytna osobni navStéva odbornika pro danou oblast. Tato zprava s
vysledky tedy nenahrazuje komplexni zpravu z vySetreni psychologem ¢i psychiatrem. SlouZzi

jako podklad pfi rozhodovani, zda takového odbornika navstivit, a poskytuje blizsi specifikaci
pripadnych potizi ditéte.

Vysledky

Analyzovali jsme vaSe odpovédi na otazky dotazniku a v dalSim textu vas budeme informovat o
zjisténych vysledcich. Nejdfive se podivame na nékteré otazky jednotlivé, pak se zaméfime na souhrnné
vysledky v jednotlivych oblastech.

1) Konkrétni odpovédi na zasadni otazky

Zjisténi Doporuceni

Uvedl/a jste, Ze mate informace o tom, Ze si vase
dité néjak ublizuje nebo se sebeposkozuje (napf.
fezné rany, bodani ostrymi predméty, tluceni
rukou o zed, ...).

Pozor, doporuceni uvedené v tabulce vySe jsou opravdu dilezitd a maji prednost pred souhrnnymi
vysledky uvedenymi dale. Pokud vam v tabulce doporucujeme navstévu odbornika, ale souhrnné

v

vysledky niZe i presto vykazuji nizkou pravdépodobnost potiZi, je vZdy vhodnéjsi odbornika navstivit.
2) Souhrnné vysledky v jednotlivych oblastech

Pro jednotlivé méfené oblasti byly stanoveny nasledujici zavéry.
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Pro jednotlivé oblasti byly stanoveny nasledujici zavery:

ADHD - mirné podezreni
PAS - mirné podezreni

. Uzkostné-depresivni poruchy - vyrazné podezieni
Poruchy ¢teni a psani - mirné podezreni

Dyskalkulie - mirné podezreni

Vysledky pro kazdou mérfenou oblast byly na zakladé vaSich odpovédi zafazeny do jedné ze tfi kategorii:

e Zadné podezieni - Takto ozadenou oblast nepovazujeme za potenciélné rizikovou. Podle naseho
nazoru neni v soucasné dobé navstéva odbornika nezbytna.

e Mirné podezieni - U takto oznacené oblasti povazujeme za dulezité vas na potencialni problémy
vaseho ditéte upozornit. Je vSak pomérné pravdépodobné, Ze odborné vySetreni provedené
specialistou toto podezieni nepotvrdi.

e Vyrazné podezieni - U takto oznacené oblasti vam urcité doporucujeme, abyste se obratili na
odbornika, ktery se dané problematice vénuje a pomUze vam diagndzu potvrdit ¢i vyvratit.

Detailnéji graficky znazornéné vysledky naleznete v zavéru této zpravy, spolecné s podrobnéjsSimi
informacemi o sluzbé ePsycholog.

Popis oblasti

NiZe naleznete struény popis jednotlivych hodnocenych oblasti. V pfipad€, Ze jsme nékterou z oblasti
identifikovali jako potencialné rizikovou, uvadime pro ni delSi text s detailnéjsimi informacemi.

ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou)
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Priznaky (jak se to projevuje)?

Péce, intervence a terapie (co s tim mizeme délat?)

Prognaza (jak se to bude vyvijet?)

PAS (poruchy autistického spektra)
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Priznaky (jak se to projevuje)?
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Péce, intervence a terapie (co s tim mizZeme délat)?
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Prognoza (jak se to bude vyvijet)?
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Nékolik stran s blizSim popisem jednotlivych oblasti bylo z této
ukazky vynechano.
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Zavér a doporuceni

Na zakladé vyhodnoceni vasich odpovédi mame mirné podezieni na problémy vasSeho ditéte v
nasledujicich oblastech: ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou), PAS (poruchy autistického
spektra), Poruchy ¢teni a psani, Dyskalkulie (potize v matematice) a vyrazné podezieni na problémy
vaseho ditéte v nasledujicich oblastech: Uzkostné-depresivni poruchy. Doporuujeme vam proto
nasledujici kroky.

I. ProcCtéte si nasledujici ¢lanky, které jsme pro vas pripravili. Pomohou vam se v dané
problematice |épe zorientovat.

1. Obecné informace
a. Kdo je kdo (prehled odbornik( a organizaci)
b. Prvni navstéva u odbornika
c. Kdo to zaplati (jaké jsou mozZnosti financovani odborné péce)

2. Pro oblast ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou)
a. Zakladni informace o ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou)
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b. Fungovani doma a v rodiné - doporuceni pro rodi¢e déti s ADHD
3. Pro oblast Uzkostné-depresivni poruchy
a. Zakladni informace o Uzkosti a depresi u déti
b. Diagnostika Uzkosti a deprese u déti
c. Co délat, kdyz dité trapi Gzkost nebo deprese
4. Pro oblast PAS (poruchy autistického spektra)
a. Zakladni informace o PAS (Poruchy autistického spektra)
b. Diagnostika poruch autistického spektra
c. Doporuceni pro rodice déti s autismem
5. Pro oblast Poruchy ¢teni a psani
a. Zakladni informace o poruchach ¢teni a psani neboli specifickych poruchach uceni
b. Diagnostika specifickych poruch uceni v pedagogicko-psychologické poradné
c. Co délat, kdyz se nedari ¢teni
6. Pro oblast Dyskalkulie (potize v matematice)
a. Zakladni informace o dyskalkulii (potize v matematice)
b. Diagnostika specifickych poruch uc¢eni v pedagogicko-psychologické poradné
c. Jak trénovat pocitani v kazdém véku?

Il. Objednejte své dité k odbornikovi, ktery se dané problematice vénuje. Jediné odbornik muize
jakékoli podezieni kompetentné potvrdit ¢i vyvratit. V pfipadé potreby muizZe také poskytnout vam
i vaSemu ditéti potfebnou asistenci a psychologickou pomoc. Mlzete se obratit na specialisty Ci
instituce, napf. na neziskové organizace, pedagogicko-psychologické poradny, zdravotnicka
zarizeni, apod. Tito jsou kvalifikovani provést komplexni vySetreni a v pripadé potreby poskytnout
vam i vasemu ditéti potfebnou asistenci a psychologickou pomoc. Tito specialisté a instituce
poskytuji své sluzby zdarma, je vSak nutné upozornit, ze v nékterych pripadech Ize ocekavat
dlouhé objednaci Ihity (nékdy az nékolikamésicni). Na nasledujicim odkazu naleznete prehled
téchto odborniku a instituci, které je mozné filtrovat dle dané oblasti, které se vénuiji.

lll. Jsou pro vas informace v této zpravy nesrozumitelné? Chcete se poradit, co znamenaji vySe
uvedené vysledky? Potfebujete si ujasnit, jak dale postupovat? Vyvolala ve vas zprava obavy,
které byste radi s nékym probrali? MuZete se objednat na online konzultaci k nasemu
odbornikovi, se kterym se miiZete spojit a vSe s nim probrat. Upozoriujeme, Ze je tato

Informace uvedené v této zprave jsou diveérné! ICO: 05305357, DIC: CZ05305357, Zapsan u Krajského soudu v
ePsycholog online s.r.o Ostravé dne 11. 8. 2016, Oddil C, vlozka 67017
Viesinska 2371/33 Bankovni spojeni: 6380334359/0800

708 00 Ostrava - Poruba, Ceska republika



@ Wweﬂg info@epsycholog.cz | www.epsycholog.cz

konzultace placena. Termin hovoru si mliZete rezervovat zde.

Podrobné vysledky screeningového testovani

Vysledky screeningového testovani jsou zobrazeny v nasledujicim grafu. Kazdy sloupec predstavuje
jednu z hodnocenych oblasti. Cisla v prvnich tfech sloupcich vievo (ADHD, PAS, Uzkostné-depresivni
poruchy) oznacuji odhad pravdépodobnosti, s jakou by byla vasemu ditéti dana porucha
diagnostikovana v pfipadé, Ze navstivi odbornika. Pokud byste tedy napf. u oblasti ADHD vidéli hodnotu
55 %, znamenalo by to, Ze odhadujeme, Ze vasemu ditéti bude v pripadé vySetieni u specialisty udélena
diagn6za ADHD s 55procentni pravdépodobnosti. Chapeme, Ze pod pravdépodobnostmi muZe byt
obtizné si cokoliv konkrétniho predstavit, v kazdém sloupci proto nabizime dva orientacni body -
teCkovanou a plnou ¢aru. Tyto ¢ary oznacuji hranice mirného podezieni (v pfipadé teckované c¢ary) a
vyrazného podezreni (v pripadé plné cary) udéleni prislusné diagnozy vasemu ditéti v pfipadé navstévy
odbornika.

Dva sloupce vpravo (Poruchy ¢teni a psani, Dyskalkulie) namisto odhadu pravdépodobnosti udéleni
diagndzy obsahuji pasmové srovnani vaseho ditéte s normou. Pokud tedy napf. u oblasti Dyskalkulie
vidite pasmo 30-50%, znamena to, zZe vase dité dosahuje v této oblasti stejného nebo vyssiho skére nez
30-50% stejné starych déti v normativnim vzorku na Skale intenzity potizi. | v tomto pfipadé nabizime
dva orientacni body v podobé teckované a plné ¢ary. Tyto ¢ary oznacuji hranice mirného podezieni (v
pfipadé teCkované ¢ary) a vyrazného podezieni (v pripadé plné ¢ary) na problémy v této oblasti. Pokud
stfedova hodnota pasma presahuje nékterou z hranic, povazujeme vysledky vaseho ditéte za
prekracujici tuto hranici podezreni.

Rozhodnuti navstivit odbornika je vzdy samoziejmé na vas - pro vylouceni podezieni se mUlzete na
odbornika obratit i v pripadé, Ze vysledky vaseho ditéte podezieni nenaznacuiji.
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Pro jednotlivé oblasti byly stanoveny nasledujici zavéry:

e ADHD - mirné podezreni
e PAS - mirné podezreni

Uzkostné-depresivni poruchy - vyrazné podezieni

Poruchy ¢teni a psani - mirné podezieni

Dyskalkulie - mirné podezreni

Na zakladé vyse uvedenych vysledkii mame mirné podezieni na problémy v oblasti ADHD (porucha
pozornosti s hyperaktivitou) , PAS (poruchy autistického spektra) , Poruchy ¢teni a psani , Dyskalkulie
(potize v matematice) a vyrazné podezieni na problémy v oblasti Uzkostné-depresivni poruchy .

V pfipadé mirného podezieni povazujeme za dllezité vas na potencialni problémy vaseho ditéte
upozornit. Je vSak pomérné pravdépodobné, Ze odborné vySetieni provedené specialistou toto
podezreni nepotvrdi.

V pfipadé vyrazného podezieni vam urcité doporucujeme, abyste se obratili na odbornika, ktery se dané
problematice vénuje a pomuze vam diagnozu potvrdit ¢i vyvratit.

Zakladni informace o sluzbé

Na tomto misté uvadime struéné informace o sluzbé ePsycholog. Mohou byt uZiteéné, pokud byste
chtéli napt. o nasi sluzbé nékoho informovat.

Informace uvedené v této zpravé jsou divérné! 1C0: 05305357, DIC: CZ05305357, Zapsan u Krajského soudu v
ePsycholog online s.r.o Ostravé dne 11. 8. 2016, Oddil C, vlozka 67017
Viesinska 2371/33 Bankovni spojeni: 6380334359/0800

708 00 Ostrava - Poruba, Ceska republika



@ Wweﬂg info@epsycholog.cz | www.epsycholog.cz

Tato zprava shrnuje vysledky screeningového testovani v ramci sluzby ePsycholog. Sluzba umoznuje
rodictm i jinym blizkym osobam orientacné posoudit potiZze ditéte skrze online screeningovy dotaznik,
ktery se zaméfuje na 5 oblasti zminénych vySe. Podstatou screeningu je poskytnout predbézné
vysledky, které mohou slouzit jako podklad pro komplexni diagnostiku.

Dotaznik byl vytvofen odborniky z praxe a experty na psychologické testovani. Byl vyvijen v souladu s
pfisnymi standardy na tvorbu psychodiagnostickych metod s pouzitim velkého mnozZstvi dat, které byly
zpracovavany pomoci komplexnich statistickych analyz. Pouzity dotaznik vyuZiva tzv. adaptivniho
testovani - to znamena, Ze jednotlivé otazky jsou generovany na zakladé predchozich odpovédi
posuzujiciho. Diky tomu je mozZné otazky presné zacilit na potencialné problematické oblasti. U oblasti,
které se jevi jako problémové, je tak poloZeno vice otazek, zatimco na zjevné bezproblémové oblasti
neni posuzujici zbyteéné dotazovan.

Vystupem dotazniku je tato zprava, ve které je uvedena pravdépodobnost, s jakou bude pfi navstévée
odbornika v dané oblasti ditéti udélena diagnéza, pfipadné jak jsou potize reportované posuzovatelem
zavazné ve srovnani s normou. Vice informaci je mozné nalézt na strankach www.epsycholog.cz,
pfipadné v technickém manuélu sluzby na technicky_manual.pdf.

Podékovani a kontakty

Vérime, Ze pro Vas byla tato zprava uziteéna. Dékujeme, Ze vyuzivate nasSich sluzeb. V pripadé
jakychkoliv dotazl ¢i pfipominek vyuZijte kontaktni formulaf na naSich webovych strankach
www.epsycholog.cz nebo nam napiste e-mail na info@epsycholog.cz.

Tym sluzby ePsycholog.cz
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